
  

 

 

 

 

〒276-0045 八千代市大和田 322 番 18   

TEL 047-481-3555 FAX 047-485-3553   
           携帯 TEL 停電・外出時のみ 090-4134-5841  

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 
卓球 
13：30～ 

2 
清掃とラーメンの会 

10：00～ 

会費 200 円 

申込 11/30 まで 
かたくり会利用 

13:00～ 

3 
グループで昼食会 
10:00～会費 300 円 

申込 2 日まで 

福祉起業塾見学 

10:00～ 

4 
休み 

5 
絵手紙 
(年賀状を作ろう) 

10：30～ 

6 

 

休み 

7 
清掃と 

スープパスタの会 

10：00～ 

会費200 円 

申込5 日まで 
つどい準備 
13：30～ 

8 

KCC クリスマス会 

鎌ケ谷総合福祉保健

センターにて9 名迄 

会費500 円程度 

プレゼント<300 円

分>持参申込 5 日迄 

終日閉館 

9 
そば打ち準備 
 

10：00～ 

（昼食付） 

10 
そば打ちと 

ストレッチの会 
 

10：00～ 

会費300 円 

申込7 日まで 

11 
お好み焼きの会 
10:00～会費 300 円 

申込 9 日まで 
習志野障がい者週間 

市民のつどいに参加 

12:00 出発 
申込9 日迄出発以後閉館 

12 
飾りつけとさつま

芋グラタンの会 

10：00～ 

会費200 円 

申込10 日まで 

利用者懇談会 
職員会議の為 13:30 閉館 

13 

 

休み 

14 
清掃と 

五目ちらしの会 
 

10：00～ 

会費200 円 

申込12 日まで 

15 
自由の日 

 

16 
卓球 
13：30～ 

 

メンタルヘルス 

ネットワーク利用 

18:30～ 

17 
清掃と煮込み 

うどんの会 
 

10：00～ 

会費200 円 

申込15 日まで 

18 
休み 

19 
自由の日 
 

歌おうかい 

14:00～15:30 

20 

 

休み 

21 
清掃と 

混ぜご飯の会 
10：00～ 

会費200 円 

申込19 日まで 

22 

忘年会準備 
（買い物・会場設営） 

 

13：30～ 

23 
忘年会  
 

10：00～ 

会費 500 円 

申込 16 日まで 

24 
清掃と 

から揚げ定食の会 
10：00～ 

会費200 円 

申込22 日まで 

25 
千葉鍋と 

片付けの会 
10：00～ 

会費200 円 

申込23 日まで 

26 
清掃と 

おでんの会 
10：00～ 

会費200 円 

申込2４日まで 

27 

 

休み 

28 
自由の日 

 

29 
年越しそばの会 
10：00～ 

会費300 円 

申込26 日まで 

16:00 閉館 

30 
年末年始休み 

(30～3 日) 

31 
大晦日 

 

1/1 
元旦 

1/2 1/3 

休み 
1/4 
初詣とお雑煮の会 

10：00～ 

会費300 円 

申込29 日迄 

16:00 閉館 

1/5 
自由の日 

1/6 
自由の日 
 

かたくり会利用 

13:00～ 

1/7 
清掃と七草がゆの会 

10：00～ 

会費200 円 

申込1/4 まで 

 ・開館時間について 

開館時間は 9:30～17:30、もしくは予定表に記載された時間とします。 

10:00 までは職員の申送りとさせて頂きます。 

電話相談は 10:00～18:30(日曜祭日は 18：00)とします。 

・所外活動のときは閉館します。ご了承ください。 

・申し込みが必要なプログラムは期日までに！ キャンセルもご連絡ください。 

・プログラムは状況により変更・中止する場合があります。 

・自由の日は、卓球等色々な活動もできます。その場にいる皆さんで活動内容を相談して行って下さい。 

お

知

ら

せ 


